
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

葛飾ろう学校ホームページ   

                  https://katsushika-sd.metro.ed.jp/ 

葛飾ろう学校 X（旧 Twitter） 

@tokyokatsuro 

第 261 号(令和７年度 第８号) 

令和７年１２月１日（月） 

東京都立葛飾ろう学校 
校  長   姫野 滋子 

学校だより 

          
 

デフリンピック出場、応援観戦、ボランティア体験 
                   校長 姫野 滋子 

 

 
記録的猛暑だった夏が終わり、さわやかで過

ごしやすいはずの秋は瞬く間に通り過ぎ、コー

トやマフラーが必要な冬がやってきました。 

令和７年も、残すところ、あと一ヶ月となり

ました。さて、デフリンピック関連の取組につ

いてお伝えします。私は開・閉会式に参列させ

ていただきました。以前からお伝えしている通

り、幼稚部から高等部専攻科まで、すべての学

部、学年で観戦・応援に行き、ハイタッチキッ

ズやトレイベアラーなどのボランティア体験を

した学年もありました。 

子供たちは、選手が競技に真剣に取り組んで

いる様子を目の当たりにして、大興奮で熱心に

サインエールを送り、得点があるとわがことの

ように大喜びをしており、本物に触れるという

のは大切なことだと実感しました。 

 都立ろう学校の卒業生も金メダルを取るな

ど、大活躍の大会でした。子供たちにとっても

我々教職員にとっても、本当に素晴らしい経験

となりました。この大会を通して得た経験を、

今後の活動に生かしていきたいと思います。 

 

東京都内では、インフルエンザが爆発的に流

行しているという報道がありました。本校でも

数名の感染が報告されています。日々の手洗

い、うがい、混雑した交通機関でのマスクの着

用、十分な栄養と睡眠の摂取などを心がけてく

ださい。学校においては、子供たちの健康観察

と換気等の環境整備を丁寧に行います。年末に

向け、元気に過ごせるよう、体調管理に気を付

けていきましょう。 

https://katsushika-sd.metro.ed.jp/


 
          あきのえんそく 上野動物園  

川島 亜紀子 
 

１１月７日、秋晴れの中、上野動物園に遠足に行きました。 

１年生は、ぞう、ぱんだ、きりん等の大きな動物をお父さんと一緒に見て回りました。き

りんが一番お気に入りの動物でした。２年生は、動物やり取りカードを見ながら、親子で回

りました。きりんがエサを食べる様子を見たり、さるの赤ちゃんやゴリラの子供を見たりし

て楽しみました。３年生は、幼稚部最後の動物園遠足でした。動物園からお借りしたわくわ

く探検バッグに入っている動物のクイズを解きながら園内を回りました。より詳しく動物を

観察できました。お昼は楽しみにしていたお弁当。「おいしいね！」と言いながら、たくさん

食べました。広い園内をたくさん歩いて、楽しい思い出を作ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小低 校外学習 
伏木 杏奈 

小学部では、１１月７日に１年生から３年生までの児童計 29名で上千葉砂原公園へ校外
学習に行きました。当日は、日差しの暑さを感じるような一日でした。午前中は、モルモ
ットと触れ合う体験をしたり、３年生が企画を立てた「しっぽ取りゲーム」をしたりしま
した。午後は、「メビウスの輪」という大型遊具で自由遊びをしました。特に３年生は、
「復活のしっぽ」という独自のルールを考えて作ったので、全員が楽しく遊ぶことができ
ました。 

今年も行動班を縦割りのグループで編成しました。２・３年生は、1年生の面倒を見た

り、1年生はいろいろな友達と関わったりしてお互いの仲がより深まり、素敵な一日になり

ました。 
 
 

 

  
 



      第 25回夏季デフリンピック競技大会 東京 2025 
 

 柏倉 克哉  

 

第 25回夏季デフリンピック競技大会では、11月 15日から 11月 26日の期間に 21競技が開

催されました。今回のデフリンピックは、1924年にパリで第 1回が開催されてから 100周年

であり、日本では初開催となる記念すべき大会でした。この大会には本校からも普通科２年生

の町田瑠音さんが陸上競技の代表選手として選出され、都内ろう学校の卒業生や現役生からも

多くの選手が出場されました。大会に向けての機運を高め、聴覚障害の理解啓発の一環とし

て、本校の生徒も東京都のろう学校代表として様々な活動を行いました。 

ボランティア活動では、前日 14日に足立区「防犯・美化キャンペーン」に参加し、学校か

ら綾瀬駅周辺の清掃活動を実施しました。競技観戦・応援では、17日「柔道」、21日「卓

球」、25日「空手」、「バレーボール」に参加しました。同時に、選手入場時にハイタッチをす

る「ハイタッチキッズ」や表彰時のセレモニーでメダルを渡す補助の「トレイベアラー」も経

験しました。 

デフリンピックの成功に貢献するだけでなく、日本開催という貴重な機会に関わることがで

き、人生の中でも忘れがたい経験となったことと思います。この経験も一つのきっかけとし

て、自分の世界を広げながら、これからも新しいことに挑戦し続けてほしいと思います。 

 
     青葉中学校・葛飾盲学校・葛飾ろう学校合同音楽交流会 

大川 滋子 

 中学部では、１１月７日に２年 A・B組の生徒が、葛飾区立青葉中学校・東京都立葛飾

盲学校との合同音楽交流会に参加しました。青葉中学校の１学年から３学年の素晴らしい

合唱発表後、中学部では和太鼓「清流のぼり打ち」の演奏をしました。練習時は気持ちが

揃わず、心配をする時もありましたが、本番は全員集中し最高の演奏を披露しました。練

習から本番までの貴重な経験が、中学時代の良い思い出の一つになってくれることを願っ

ています。 

交流会閉会後、青葉中学校実行委員会の皆さん主催で「絵しりとり」「箱の中身は

何？」というゲームで、３校交流の時間をもち、お互いのことを知ることもできました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



日 曜 全体 幼稚部 小学部 中学部 高等部普通科・専攻科

1 月

安全指導日

SC

安全指導日

手話学習会

わくわくオーケストラ

A週　安全指導日

わくわくオーケストラ4h(小低・５

組)

安全指導日

生徒朝会

安全指導日

2 火
身体測定

親子運動遊び（乳相）

持久走発表 3h高等部授業見学(1年EF組)

6h委員会

3 水
SC ４～６年委員会 6h生徒集会

4 木
リオン 誕生会 フラワーアレンジメント⑤

5 金
6年修学旅行 企業向け学校説明会

6 土 かつろうキッチン②

7 日
(施設開放日グランド・体育館)

8 月

がん教育講演会(中2 F1)

SC

手話学習会 B週

子供郵便局始

がん教育講演会 がん教育講演会(F1)

9 火
避難訓練（総合防災訓練）２

ｈ

避難訓練（総合防災訓練）２

ｈ

避難訓練（総合防災訓練）２

ｈ

避難訓練（総合防災訓練）２

ｈ

避難訓練（総合防災訓練）２

ｈ

10 水
SC 乳相お楽しみ会 持久走発表予備日

11 木

12 金

保護者向け障がい者年金講座 ５・６ｈ短縮

１３：３０下校

保護者会

５・６ｈ短縮

１３：４０下校

保護者会

食物系菓子販売③

5・6ｈ短縮　13：40下校

保護者会

13 土 文泉こどもクラブ

14 日 (施設開放日グランド・体育館)

15 月
SC A週 ウェルピア葛飾出張販売

16 火
SSW⑦ 手話学習会

17 水
SC ４～６年クラブ 5・6h球技大会(集中体育)

18 木
リケン

健康相談

19 金
ブルーム 子供郵便局終

20 土

21 日 (施設開放日グランド・体育館)

22 月
SC 13：30下校 B週

23 火
給食終了

おたのしみ会

13：30下校
24 水

SC 11:30下校 大掃除5・6h

25 木

おわりの会

1１:30下校

大掃除  終わりの会　給食終了

５・６ｈ短縮13:30下校

給食終了　生徒集会　５・６ｈ

短縮13:40下校

生徒集会4h

5・6ｈ短縮　13:40下校

食物系大掃除

26 金
冬季休業始

27 土
(施設開放日体育館)

28 日

29 月

30 火

31 水

Ａ週はセルに色なし

Ｂ週はセルに色あり

東京都立葛飾ろう学校　　令和7年12月行事予定

備考

いじめ対策委員会よりお知らせ

今年度のいじめ相談窓口は次のとおりです。いじめにつながりそうな心配が生じたとき場合は御相談ください。保護者と連携して、未然防止に努めま

す。

幼稚部主任 内田奈緒子、小学部主任 井出真澄、中学部主任 浜口直也、高等部主任 大谷英行、教務部・生活指導主幹 柏倉克哉


