
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月２７日（月）から２月１０日(月)まで１・２・３年生と５・６組で子供郵便局を行

いました。今年の郵便局の名前はみんなで相談し、「かつろん楽しいゆうびんきょく」にな

りました。仕分けやスタンプ押し、配達などみんなで協力して楽しく活動することができ

ました。郵便マークのついた帽子をかぶったり郵便バッグを肩から下げたりするなど郵便

やさんになりきって手紙を配達しました。 

 

 

 

 

 

  

 

2 月 1９日（水）駅伝方式での長距離走大会を行いました。中学部・高等部合同のチーム

編成で、異なる学年・学部の生徒が力を合わせて走る姿が印象的でした。大会当日は、寒

風が吹く中での開催となりましたが、生徒たちは一人一人の走者がしっかりとたすきをつ

なぎ、全力で走り切りました。チームメイトや保護者、教員からの応援が選手たちにとっ

ては心強いサポートとなりました。 

 

 

◆子供郵便局 

◆中・高合同体育大会（長距離） 

伏木 杏奈 

葛飾ろう学校ホームページ   

                     https://katsushika-sd.metro.ed.jp/ 

葛飾ろう学校 X（旧 Twitter） 

@tokyokatsuro 

第 253号(令和 6年度 第１１号) 

令和7年３月3日（月） 

東京都立葛飾ろう学校 
校  長   姫野 滋子 

学校だより 

中・高合同体育大会（長距離） 永田 凌成 

子供郵便局 

https://katsushika-sd.metro.ed.jp/


 
親子運動遊び 

 
                             高坂 真由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

2 月 7 日に日本遊育研究所の藤原先生と親子運動遊びを行いました。子供たちや保護者はいつもこの

活動を楽しみにしています。藤原先生のパワー溢れる動きに合わせて、子供たちも最初から全力で体

を動かしていました。ゴリラの顔や、動きをまねる活動があり、自然とみんな笑顔になっていました。

また、保護者の膝の上に座ってドライブをするような動きをしたり、保護者が足でつくったトンネル

をくぐったりして遊びました。「できるかな？」と子供同士で相談したり、「狭すぎ！」と言ったり、大

好きな保護者との関わりを楽しみながら、あっという間に時間が過ぎました。 

3年生はひよこ組の時から一緒に活動してきた藤原先生と最後の時間。 

藤原先生のイラストと「ありがとう」とかいた手紙を感謝の 

気持ちを込めて渡しました。 

幼稚部で体験できる行事も残りわずか。 

3月の修了式へ向けて、幼稚部での 

一日一日を大切に過ごして 

いきます。 

                         

          気持ちを伝える 
校長 姫野 滋子 

春は、出会いと別れの季節でもあります。特に学校の場合は、進級や進学、卒業や就職など、

多くの人がライフステージの変化を迎えます。  

生活が変化するこのタイミングで、自分の日々の過ごし方について、振り返ってみましょう。 
 

やらなければならないことを、どのくらいやっていますか？ 

自分の好きなことがあり、それに費やす時間はありますか？  

おいしいものを食べていますか？  しっかり寝ていますか？ 

相手に自分の気持ちを伝えたり、相手の気持ちを理解しようとしているでしょうか？ 
 

一期一会
い ち ご い ち え

 という言葉を知っていますか？  茶道
さ ど う

において重要な概念で、一度きりの  

出会いや瞬間を大切にする心構えを表す言葉です。(Weblio辞書) 
私は、「嬉しい」「助かった」「おいしい」「楽しかった」などと感じたときは、素直に相手に

伝えることを心がけています。  

皆さんも、人との出会いや経験した出来事に感謝の念をもち、それを  

素直に表してみてはいかがでしょうか。 

そして、卒業で葛飾ろう学校を離れる皆さんは、お世話になった方や友達  

との出会いに感謝し、その気持ちを伝えてみてください。 
 

御卒業おめでとうございます。 



中１校外学習 日本科学未来館 
                                  高原 宏一郎 

２月７日（金）、日本科学未来館に行きました。日本科学未来館には、iPS細胞、ロボット

工学、宇宙技術など、最新の科学技術が展示されています。中でも生徒たちに人気だったの

が、老いについて学べる「老いパーク」と言う展示でした。老いると体が思うように動かせな

くなる、眼が悪くなるといったことが、ゲームを通じて体験できました。「電車でお年寄りが

いたら、席を譲ってあげたい。」と言っている生徒もいました。最新の科学技術を楽しく学ぶ

ことができて良かったです。 

 

 

 

 

小学部 児童会選挙 
                            會森 謙市郎  

 

2月 4日(火)に来年度の児童会役員を決める選挙が行われました。1月 10日（金）の公示か

ら、６年生が選挙管理委員として準備・運営をしてきました。「きちんとした選挙になるよ

うに」と精一杯取り組んできました。立候補者も全力で選挙運動や演説練習に取り組み、31

日(金)の立会演説会では、努力の跡が見える素晴らしい演説ばかりでした。選挙当日、投票

するみんなの表情も真剣そのものでした。新しく選ばれた児童会役員５人には、小学部みん

なの期待を背負い頑張ってほしいと思います。 

 

 

 

 

    高２ 修学旅行 

          川添 悠 
 ２月５日（水）から７日（金）の 2泊３日で、長崎県に行きました。最強寒波の影響によ

り、長崎ではなかなか体験できない雪の中の修学旅行でした。 

１日目は長崎市内観光、２日目はハウステンボス散策、３日目は平和学習をしました。 

皿うどんを食べて東京との味付けの違いを感じたり、ハウステンボスではグループごとに

回る場所を考えて、楽しむことができました。 

また、平和の大切さについて改めて考える３日間となりました。 

 

               



日 曜 全体 幼稚部 小学部 中学部 高等部普通科・専攻科

1 土
文泉こどもクラブ

2 日

3 月
安全指導日 安全指導日

ひなまつり会

幼稚部入学説明会

Ｂ週

安全指導日

安全指導日

四者面談開始（中２）

安全指導日　生徒集会５ｈ

後期生徒総会６ｈ

4 火
５・６ｈ短縮

マラソン大会予備日

5 水
乳相お別れ遠足

誕生会

卒業・修了研究発表会１・２ｈ

6 木
避難訓練（地震）

防災教育推進委員会　リオン

避難訓練（地震）

親子運動遊び（乳相）

避難訓練（地震） 避難訓練（地震） 避難訓練（地震）

7 金

ブルーム

SSW⑪

乳相お別れ遠足予備日 卒業式・修了式予行

卒業生下校12:30

在校生下校13:40

8 土

9 日

10 月
こころの相談 手話学習会 Ａ週 生徒朝会

11 火

全校保護者会 保護者会 ５・６ｈ短縮　保護者会  13：

30下校

高等部進路報告会参加

（中１・２、３・４ｈ）５・６ｈ

短縮　保護者会13:40下校

進路報告会３・４ｈ

５・６ｈ短縮　保護者会

13:40下校

12 水
乳相2歳児お別れ会 卒業式予行 卒業式予行

13 木
健康相談

リケン

修了式予行

14 金
おわかれ会 個人面談週間終

交流クラブ

給食終了（Ｆ３，Ｓ２）

５・６ｈ短縮13:40下校

15 土

16 日

17 月
高等部卒業式・修了式 手話学習会 Ｂ週 卒業式・修了式

18 火
給食終了

１３：３０下校

19 水
幼稚部修了式 修了式

11:30下校

大掃除５・６ｈ

四者面談終（中２）

20 木
春分の日

21 金
11:30下校 大掃除 給食終了

５・６ｈ短縮(全）13:30下校

3年生を送る会３・４ｈ

給食終了(中3)5・6ｈ短縮

13:40下校
22 土

23 日

24 月
小中卒業式 11:30下校 卒業式　11：30下校 卒業式

給食終了（中１・２）

卒業生下校11:45在校生下校

給食終了（Ｆ１，２，Ｓ１）

職場実習・インターンシップ終

25 火
修了式 終業式　11:30下校 修了式　11:30下校 修了式

11:45下校

修了式

12:00下校

26 水
春季休業始

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

Ａ週はセルに色なし

Ｂ週はセルに色あり

東京都立葛飾ろう学校　　令和7年３月行事予定

備考

いじめ対策委員会よりお知らせ

・今年度のいじめ相談窓口は次のとおりです。いじめにつながりそうな心配が生じたとき場合は御相談ください。保護者と連携して、未然防止に努め

ます。幼稚部主任 内田奈緒子、小学部主任(兼特別支援教育部担当主幹) 山江直子、中学部主任 浜口直也、高等部主任 森田真奈夫、生活指

導主幹(兼幼稚部担当) 柏倉克哉、教務部主幹 笹野泰賢


