
部活名 　　　　 野球部 （　高等部 ）

部員数 　18（男子　１７名　）（女子　1名　）

顧問数 　５　名　　主顧問（　角地　北斗　）

＜年間活動目標＞

＜指導方針＞

＜指導内容・方法＞

＜大会＞
５月上旬

７月下旬

８月上旬

８月下旬

９月下旬
３月下旬

高野連　夏季大会

令和5年度　部活動活動方針及び活動計画等　　

・高野連大会で初戦突破。都ろう大会優勝、関東聾学校野球大会優勝。
・野球を通じて健聴者と共に協調性や障がい理解を深めていく。
・同年代の生徒と交流を行いコミュニケーション力を身につける。

・基礎・基本から技術を身に付け、大会で成果を発揮できるようにする。
・気配り、目配り、心配り、思いやりをもてるようにする。
・ミーティングやお互いに声を掛けることなどコミュニケーションを大切にして、仲間と信頼し合
えるチーム作りをする。

①活動日
　週５日　（＊会議日（水）は休み　）　＊土・日は練習、練習試合を予定。

②活動場所
　学校のグラウンド、東綾瀬公園　　＊練習試合では、関東近辺に遠征あり。

③活動内容
（平日）守備・打撃練習、連係プレー、トレーニング、ランニング
（休日）上記同様の練習、練習試合、大会

④指導方法
・練習は２名体制で指導をする。主顧問はできるだけ参加をして、継続的な指導に当たれるようにする。
・目標とするチーム像を共有できるようにする。
・適切な課題を与え、各自が目的や個人の目標を明確にもち、練習に参加ができるようにする。
・報告・連絡・相談、準備、挨拶、マナーなど、課題があった時は、当事者だけでなくチーム全体で話し
合い、確認ができるようにする。チーム全体で徹底できるようにする。
※グラウンドは他学部の生徒や他の部活動が活用しているので、お互いに共有をしながら練習を行う。
　

東京都ろう学校春季野球大会（３校リーグ戦）

関東聾学校　野球大会

高野連　秋季大会

東京都ろう学校秋季野球大会（３校リーグ戦）
高野連　春季大会


