
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

学校だより 
第２3５号(令和５年度 第５号) 

令和５年９月１日（金） 
東京都立葛飾ろう学校 
校  長   姫野 滋子 

“２０２３夏”特集 
～７月の行事や夏休み中の出来事をお届けします～ 

夏休みの部活動（中学部・高等部） 
 

猛暑にも負けず、生徒たちは目標に向けて日々努力を怠ることなく大会に臨みました。試
合の後は、全力を出し切って清々しい表情をしている生徒もいれば、悔しい表情をしている
生徒もいました。生徒それぞれ心境は様々でしたが、その様子からは、本当にこれまで全力
で部活動に参加していたことが伝わってきました。 
 
中学部 野球部 ：東京都ろう学校野球大会 準優勝 
 
高等部 野球部 ：①関東聾学校野球大会 出場 
         ②全国高等学校軟式野球選手権大会東京 
          地方大会 出場 

         ③秋季東京都高等学校軟式野球大会 出場 
 

   バレー部：関東聾学校バレーボール大会 出場 
卓球部 ：関東聾学校卓球大会 出場     
     １部男子シングルス準優勝 他 

 
 
 

中学部 野球部 

高等部 野球部 高等部 卓球部 高等部 バレーボール部 

▶葛飾ろう学校ホームページ   

                http://www.katsushika-sd.metro.tokyo.jp/ 

▶葛飾ろう学校 Twitter 

@tokyokatsuro  

デフリンピック ２０２５ 東京 

デフリンピックは、国際的なろう者のためのオリンピックです。４年に一度行わ 
れ、次は、２０２５年に東京で開催されます。視覚情報を保障しながら競技が行 
われます。HPが開設されたので、御覧ください。https://www.deaflympics2025.com/ 

高原 宏一郎 



専攻科食物系 夏のイベント                 
 

 
7 月 29 日 横山園芸 東京特産農産物の見学、農業体験、交流 

 8 月 1 日  JA 東京アグリパーク 米粉商品（弁当・菓子）の連携販売、イートイン提供 
 8 月 2 日  「オリエントカフェ」 西洋料理のテーブルマナー学習 
 8 月 3 日   かっぱ橋 調理器具、包装用品、製菓材料、調理服等の市場調査、購入 
 8 月 4～６日 三重県相可高校 高校生レストラン「まごの店」との調理交流合宿 
 8 月 28 日  特別調理講習会 講師：レジェンド寮母・管理栄養士 村野明子様 
 
 夏休み前期のイベントは盛り沢山でした。横山園芸での農業体験は、調理師として一つの
食材を育てるまでの手間と農家さんの工夫や努力を改めて知る良い機会となりました。JA
での販売は南新宿甲州街道沿いの路面店にて 1日限定で行われ、イートインで提供した「米

粉うどんの坦々豆乳麺」は、翌日もお客様から問合せがあるほど大好評でした。 
 三重県相可高校は数々の料理の大会で優勝し、毎週末のレストラン営業では県外からも多
くのお客様が来店されます。前日の仕込み、当日のレストラン運営に参加してきました。交
流では出汁巻き玉子のコツを教えてもらう中で、相加高校の学生は料理人としての意識が高
いと感じました。 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
当日の様子は YouTube（ユーチューブ）で 9月 1日よりアーカイブで御覧いただけます。 

 

 

柏倉 克哉  

 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                  

「関東大震災 100 年目の節目に考える」 副校長 島田 静香 
 

          東北地方の大雨、台風 6号・7 号による被害と交通機関への影

響など、今年の夏も自然災害のニュースが絶えませんでした。科

学の発展で自然現象について、ある程度の予測が可能となりまし

たが、「天災は忘れた頃にやってくる」という心構えと具体的な

備えが肝心です。 

 さて、9月 1日は 2学期の始業式である一方で「防災の日」でもあります。１９２３

年 9月 1日に起きた「関東大震災」が由来とされています。甚大な被害を受けたこの地

震を教訓にして、災害への心構えを忘れないように制定されました。今年はこの大震災

から 100 年の節目に当たります。 

 学校でも、9月は「引き渡し訓練」「宿泊防災訓練」を予定しており、防災教育を丁寧

に実施していきます。特に、宿泊防災訓練はコロナ禍で実施が難しい期間が続きました

ので、宿泊を伴う訓練としては、今年度は 4年ぶりの実施となります。（高等部 1 年生が実

施） 

 「防災の日」をきっかけとして、各御家庭でも「災害発生時の約束」について確認し

合ってください。交通機関が使えなくなったら？携帯電話が使えなくなったら？電気が

使えなくなったら？過去の災害から、 

様々な状況を想定し、備えておき 

ましょう。 

ましょう。 

東京都防災教育ポータルサイト 

防災に必要な知識を学び、日ごろの備えを考えるヒントにしてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  楽しく泳いで上手になろう！       

森 彩乃 
 

6 月中旬より、水泳指導を開始しました。今年はコロナウィルス感染症による制限もなく、

小低グループ、小高グループ、５組グループそれぞれ全員で入水することができました。 

冷たいプールに入ると、「きゃぁ～冷たい！」と子供たちの嬉しい悲鳴と共に満面の笑みが見

られました。久しぶりのプールにみんな元気いっぱいです。子供たちは泳力別でグループに

分かれ、それぞれの課題に一生懸命に取り組みました。もっと上手に泳ぐためにはどうした

ら良いか、目的意識をもって練習に励んでいました。９月１５日まで水泳指導が続きます。１

人１人がレベルアップできるよう指導・支援をしていきます。 

 
 

          
たのしかったね なつまつり！    

伊藤 京子 
７月１４日、なつまつりをしました。ヨーヨーつり、輪投げやワニたたきなど、いろいろ

なお店を親子で一緒にまわりました。らいおん組は自分たちでお店を考えて、「たまあて」
と「かき氷」のお店を準備しました。ひよこ組、ぱんだ組、りす組のお友達に優しく教えた
り、一生懸命店番をしたりして、立派なお兄さん、お姉さんとして頑張ることができまし

た。最後は、保護者の方も一緒にみんなで盆踊りを踊って、思い出に残る楽しい一日となり
ました。 

 

かきごおりやさん 

たまあて ヨーヨーつり 

わにたたき 



 
京都・奈良修学旅行 

 
山沢 葵  

 中学部３年生は７月５日～７月７日の２泊３日で京都・奈良へ修学旅行に行きました。生
徒たちにとって初めての修学旅行になり、とても楽しみにしている様子が事前学習のときか
ら伝わってきました。１日目は清水寺、２日目は清水焼の絵付け体験をした後、班別行動で
伏見稲荷大社、金閣寺、京都水族館、京都タワーに行き、３日目は奈良公園と東大寺に行き
ました。授業で学んだ歴史的建造物を実際に見ることができたり、現地の名物料理に舌鼓を
打ったり、仲間たちと楽しい思い出を作ったりと充実した３日間になりました。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

    第７２回関東聾学校陸上競技大会 
                              天野 貴博 

 
高等部陸上競技部は７月８日（土）に群馬県前橋市で行われた関東聾学校陸上競技大会に

参加しました。関東の聾学校１６校が参加しました。本校の陸上競技部員は、日々の練習の
成果を発揮し、４種目でメダル獲得、４種目で入賞を果たすことができました。 

この大会で８位以内に入ることができた部員８名は、９月に埼玉県熊谷市で行われる第６
０回全国聾学校陸上競技大会に出場します。引き続き応援の程よろしくお願いいたします。 

 
【結果】 
高等部専攻科２年 ２部男子やり投げ 第 1位 
高等部専攻科２年 ２部女子１００ｍ 第１位 
高等部専攻科１年 ２部女子８００ｍ 第１位 
高等部普通科３年 １部男子５０００ｍ 第３位 
高等部普通科３年 １部男子１５００ｍ 第４位 
高等部普通科３年 １部女子１００ｍ 第６位 
高等部普通科３年 １部女子８００ｍ 第７位 
高等部普通科 １部女子４×１００ｍリレー 第４位 

 

 

【１日目の夜のレク】 

人狼ゲーム 

【２日目 班別行動】 

京都水族館 

【２日目 班別行動】 

金閣寺 

【２日目】 

清水焼絵付け体験 



日 曜 全体 幼稚部 小学部 中学部 高等部普通科・専攻科

1 金
始業式　安全指導日　小中

高引渡訓練（５・６ｈ）

始業式　安全指導日

11:00下校

始業式　安全指導日

給食開始　引渡訓練

始業式　安全指導日　給食開始

引渡訓練

始業式　安全指導日　給食開始　引

渡訓練

2 土

3 日

4 月
給食開始 引渡訓練 13:30

下校 手話学習会

四者面談開始（中３）

学部朝会

5 火 移動教室（中２千葉・大房岬）

6 水 8月誕生会 移動教室（中２千葉・大房岬）

7 木

8 金
２～６年移動教室前検診（１３：

３０～）

委員会⑤６ｈ

9 土

10 日

11 月

保護者教室 児童集会 学年朝会 校内実習始（知代　～15日）

普通科1年（準ずる）進路ガイダンス・

教育課程説明会

12 火 短縮授業日 手話学習会 ６ｈ短縮(全） 短縮（６ｈカット） 短縮（６ｈカット）

13 水 ２，３年移動教室

14 木 手話学習会 ２，３年移動教室

15 金

水泳指導終　　　　　リケン

（一斉点検）

水泳指導終

１年秋の遠足

交流クラブ

水泳指導終

都ろうバレーボール大会（駒沢）

水泳指導終　都ろうバレーボール大会

（駒沢）　菓子販売⑤

校内実習（知代）終

16 土 文泉こどもクラブ

17 日

18 月
敬老の日

19 火 生徒朝会 スぺリングコンテスト６ｈ

20 水 身体測定 身体測定 都ろう高等部野球（駒沢）

21 木 ノー会議・ノー部活デー

健康相談　リオン

関東聾野球大会1日目（駒沢）

22 金 ブルーム（一斉点検） 9月誕生会 ５ｈカツロンフレンズ スぺリングコンテスト５ｈ 一泊二日宿泊防災訓練（Ｆ１）

23 土 秋分の日 関東聾野球大会予備日 一泊二日宿泊防災訓練（Ｆ１）

24 日

25 月 手話学習会 学年朝会

26 火 幼稚部学校説明会 １年秋の遠足予備日 自立活動講演会５・６ｈ

27 水
関東聾野球大会２日目（私学事

業団総合運動場）

出張菓子販売（就労自立支援コース

ウェルピアかつしか）

28 木 保護者教室 ４～６年移動教室 フラワーアレンジメント④

29 金
（十五夜） ４～６年移動教室 都ろう卓球大会（駒沢）

四者面談終了（中３）

都ろう卓球大会（駒沢）

30 土

関東聾バレーボール大会

関東聾野球大会予備日

全国聾学校陸上競技大会（埼玉上

尾）

かつろうキッチン④

Ａ週はセルに色なし

Ｂ週はセルに色あり

東京都立葛飾ろう学校　　令和５年9月行事予定

備考

いじめ対策委員会よりお知らせ

今年度のいじめ相談窓口は次のとおりです。いじめにつながりそうな心配が生じた場合は御相談ください。保護者と連携して、未然防止に努めます。

幼稚部主任 深井さゆり、小学部主任 山江直子、中学部主任 杉岡伸作、高等部主任 森田真奈夫、生活指導主幹兼特別支援教育部担当主幹 髙

橋亜希美、教務部主幹 松下衣恵


