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１日の標準教育時間 
 ５ 歳 4 時間 55 分 ４ 歳 4 時間 55 分 ３ 歳 4 時間 55 分 

1学期は4時間25分 
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(1)準ずる教育課程 

 

(2)知的障害を併せ有する児童の教育課程 

 

1015年間総授業時数 884 945 980 1015 1015

35

自　立　活　動 63 65 53 53 52 50

特別活動（学級活動） 34 35 35 35 35

総合的な学習の時間
（葛飾チャレンジタイム）

67 67 67 67

外国語活動 32 32

763

道　　徳　　科 34 35 35 35 35 35

小　　計 753 810 758 793 761

88

外 国 語 65 65

体　　育 90 92 95 95 88

48

家　　庭 50 50

図画工作 68 70 55 55 48

136 175 172 172 172

音　　楽 68 70 40 40 35 35

生　　活 85 88
各
　
教
　
科

国　　語 306 315 242 242 165 165

社　　会 67 87 100 102

173

理　　科 87 102 103 102

算　　数

各教科等 学年 1 2 3 4 5 6
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136 140 140 175 175 175

68 105 140 140 140 140

68 70 70 70 70 70

68 70 70 70 70 70

68 70 70 70 70 70

35 35 35 35

34 35 35 35 35 35

102 105 70 70 70 70

204 210 210 210 210 210

136 140 140 140 140 140

884 945 980 1015 1015 1015

体　　育
基本的な運動、ゲーム、表現運動遊び、水遊び
健康管理など

知
的
障
害
特
別
支
援
学
校
の
各
教
科

教　科 内　　　　容

生　　活
基本的な生活習慣の育成、社会生活に必要な基本的ルールの
理解など（各教科等を合わせた指導の中で行う）

国　　語
文字の読み書き、体験の言語化など

算　　数
基本的な計算、測定、図形、データの活用など

音　　楽
楽器遊び（打楽器、鍵盤楽器）、リズム遊び、リトミックな
ど

図画工作
スケッチ、身近な材料による造形活動など

特別活動
（学級活動）

生活の中でのマナー・ルールの学習、奉仕的活動・集団遊びの相
談など

自立活動
手話・指文字による表現、発声練習
文字を書く学習、手指の巧緻性を高める学習
人間関係の形成に関する指導

道　　徳　　科 社会生活のルールなど　(各教科等を合わせた指導で行う）

外国語活動
挨拶や身近な単語など（外国語・外国の手話）
（各教科等を合わせた指導で行う）

総合的な学習の時間
（葛飾チャレンジタイム）

屋上の田んぼや畑に関する活動、普通学級の児童との交流、近隣
の小学校との交流、就業体験など

生活単元学習
読書活動、飼育活動、校外での集団行動、栽培活動、製作活動、
表現活動、行事単元、調理単元、遊び単元、外国語活動（第3学年
以上）社会生活のルールなど

小      計

日常生活の指導
衣服の着脱、清潔、持久走 、朝の会、帰りの会、持ち物の整理、
挨拶、礼儀、日記、係活動、ｶﾚﾝﾀﾞｰﾜｰｸ、掃除など

遊びの指導
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